FACE

Mons, le 31 aolit 2009

Cher(e)s grimpeur(euse)s, chers parents,

Vous trouverez ci-aprés les renseignements concernant les cours enfants et le "Club Jeunes" de
notre 14°™ saison.

Cours enfants

Le changement survenu l'an passé reste d'actualité pour les tranches d'dge : 5-6 ans , 7-9 ans et
10-12 ans .

Pour le groupe 5-6 ans rappelons qu'il s'agit d'un cours d'initiation a I'escalade. Par le jeu, ils
développeront leur motricité, leur équilibre, leur latéralité avec comme fil conducteur :
|'escalade. Petit & petit, ils découvriront la hauteur.

Ce cours se déroule le samedi de 13h30 a 14h30.

Pas de changement d'horaires pour les différents groupes.

Et pas de changement dans nos objectifs !

Etant donné le nombre limité d'enfants par groupe, ne tardez pas a réagir pour les inscriptions.

Club Jeunes

Nous proposons toujours 2 séances par semaine pour répartir au mieux les participants ou pour
offrir 2 séances a ceux(celles) qui le désirent : mercredi et vendredi .

Vous trouverez les détails pratiques de cette saison dans le programme au verso.

Nous vous signalons aussi que hous organisons nos traditionnelles

Journées Portes Ouvertes
les samedi 12 et dimanche 13 septembre prochains

Initiation gratuite pour les néophytes et la séance a 6 € pendant tout le WE (au lieu de 8€) -
location du baudrier comprise. Qu'on se le dise !

A bientot,
L'équipe Face Nord.



Saison 2009-20010

Objectifs: Apprendre, par le jeu, les différentes techniques d'escalade ; développer sa
psychomotricité, apprivoiser la hauteur.

Mais aussi, a partir de 7 ans, développer 1'esprit d'équipe et le sens des responsabilités dans la
relation "grimpeur - assureur” .

5-6 ans :
Samedi de 13h30 a 14h30 . Premier cours : samedi 19 septembre 2009
7-9 ans :
Lundi de 17h a 18h30 . Premier cours : lundi 14 septembre 2009
ou
Samedi de 9h a 10h30 . Premier cours : samedi 19 septembre 2009
10-12 ans :

mardi ou jeudi de 17h a 18h30 . Premier cours : mardi (jeudi) 15 (17)
septembre 2009
ou
Samedi de 10h45 a 12h15 . Premier cours : samedi 19 septembre 2009
Matériel :
- des veétements souples et Iégers (training ou collant et t-shirts...)
- des chaussons d'escalade (ou des babys pour le début). Un appel est
lancé aux parents désireux de vendre des chaussons devenus trop petits
pour alimenter un marché de chaussons d'occasion.
Prix : Pour I'année scolaire, a payer en deux fois :
5-6 ans : 200 € (120€ en septembre et 80€ en janvier)
7-9 et 10-12 ans : 275 € (145€ en septembre et 130€ en janvier)
Ce prix comprend le cours , le matériel (baudrier-mousqueton-descendeur)
et une assurance. (Possibilité d'étaler le paiement)

Cours enfants

Inscription : Par téléphone (065/84.44.30) ou sur place a :
Face Nord , Chemin Chéne aux Haies,2, 7000 - Mons.
Le paiement se fait sur place (en semaine de 10h a 22h30 , le WE de
10h a 19h) et officialise I'inscription .
Attention : Le nombre de places est limité.

Pour les jeunes de 13 a 18 ans désireux d'améliorer leur technique.

Une formule alliant cours en groupe et suivi individuel.

Pré-requis : savoir assurer

Mercredi de 16h30 a 18h et/ou Vendredi de 17h a 18h30.

Début des cours : mercredi 16 septembre - vendredi 18 septembre

Prix: Entrée : 6€ ou carte 10 séances "Jeunes" a 54€ (ou abonnement)
+ Cours : carte 10 cours a 27€ (valable 1an) ou 3€ la séance.

Club
jeunes




